
รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 1 วันท่ี 9 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นางจุรีรัตน  เพ็งอุน ผอ.รพ.สต.ทองหลาง 
5 นายนิมิตร  พ่ึงครุฑ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางสายรุง   กัลพะยา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
7 นางอโนมา   ชาญกิจกรรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
8 นางสาวศริญญา   อาจหาญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
9 นายวิชาญ   เถ่ือนวิถี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 

10 นายกิตวีระ   แกวการไร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
11 นางเข็มทอง   จาแดง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
12 นายวิเชียร   มัดสิงห อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
13 นางสาวสายฝน   มรรคผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
14 นางจันทรา  แสงศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
15 นางสาวสายรุง   พรรณเรงิ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
16 นางสาวลักขณา   พันธศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
17 นางสาวสําเริง   วองวิการณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
18 นายแดง   เครือศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
19 นางสุนันทา   นวลง้ิว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
20 นางสาวขวัญ   วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
21 นางพนม   ทูลพัฒ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
22 น.ส.สภุาวดี   คุมมวง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
23 นางสาวกรรธิดา   ลาธิ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
24 นางสาวจงรักษ   นวลง้ิว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
25 นางสาวดุจดาว   ออนทัพ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
26 นางสาวสุภาพร   ใจเด็จ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
27 นางสาวทองหลา   อ่ิมคํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
28 นายประเวก   อยูรอง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
29 นางสาสวณัฐญาดา   เจริญผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
30 นางสาววาสนา   วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 



-2- 

 
 
 

  
             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา 
   

31 นายปรีชา บางประเสริฐ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
32 นางสาวสุนีย พันธระภะ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
33 นางสาวปยะศริน เจริญผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
34 นางสาววรรณภา กองแกว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
35 นายสมศักดิ์ สุขเจริญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
36 นายแดน ดีวัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
37 นางสาวรวิวรรณ อยูบํารุง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
38 นางสาวรุงรัตน โกมล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
39 นางสาวเดือนเต็ม กัญญาลักษณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
40 นางสาวชุติพร วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
41 นางสุวรรณ  เซงเซียน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
42 นางสาวสุวรรณา บุญประกอบ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
43 นางสาวปราณี วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
44 นายจํารัส แกวการไร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
45 นางรําพึง ดีเทียน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
46 นางสุน ี ลาบลึก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
47 นางจํารัส กุมภาพันธ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
48 นางประไพ ขาวโต อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
49 นายธนวัฒด ี ธนโสดาบัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
50 นางผัด หาวหาญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
51 นางบุญมา แจงพรรณา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
52 นางสาวชบาไพร ศรีจันทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
53 นายเสมียน เทพณรงค อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
54 นางยุพิน   คําภา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
55 นางสาวมยุร ี  ชูดวง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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                                รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                              - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                                สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนําในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.ทองหลาง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 6 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 7 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.ทองหลาง : ทาง อบต.ทองหลางมีโครงการหมูบานคัดแยกขยะ แตการเขารวม
โครงการบางหมูบานเขารวมไม 100 % จะมีการกระตุนใหทุกครัวเรือนเขารวมโครงการ 100 % เพ่ือเปนการ
ลดขยะซ่ึงเปนการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกไดระดับหนึ่ง  
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 2 วันท่ี 10 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นางจุรีรัตน  เพ็งอุน ผอ.รพ.สต.ทองหลาง 
5 นายนิมิตร  พ่ึงครุฑ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางกัญญาวีร แซกวย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
7 นางสาวอรนิชา เกตุสุวรรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
8 นางสาวเบญจพร แกวฝายนอก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
9 นางวาสนา ศรีไพร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 

10 นางสาวจันทกานต  จูมโสดา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
11 นางสาวจิต นกเอ้ียง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
12 นางสาวณิศรา วงสุขภิรมยด ี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
13 นางสาวภัทริน คณฑา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
14 นางกาญจนา วัฒนเกษกรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
15 นางปญญา จูมโสดา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
16 นางรัตนา นิลนารถ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
17 นางสาวกมลทิพย รุจนันทเจริญกุล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
18 นายสมนึก พันธแตง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
19 นางสําราญ อินตา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
20 นางสาวน้ําผึ้ง ออนนุม อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
21 นายอนันต จินตะกัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
22 นางบุญรอด ศรภักดี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
23 นางสาวมาติกา แจมจันทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
24 นางสาวบุญรวม พันเริง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
25 นางสุนทร ปญโย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
26 นางลัดดา กองศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
27 นางถาวร อินทรนอย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
28 นางพยอม แสงสวาง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
29 นางจุฑารัตน สถิตพงษ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
30 นางฉวีวรรณ เพ็ญเขตกรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                             - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                             - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20     
 

31 นางสําเนาว พงษทอง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
32 นางพรนภา สุนนชัย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
33 นางสมแปลง เลยะกุล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
34 นางสาววาสนา สุขภาพ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
35 นางจารุณี กมุชาติ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
36 นางสุดใจ แสงสวาง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
37 นางสมคิด หาญรบ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
38 นายทัน เวรุวาปร ี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
39 นางประนอม บุญพูล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
40 นางจันทรทิพย เกตุมะริกัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
41 นางวริวรรณ ภูมิพิทักษ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
42 นายอํานวย พันธมี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
43 นางเฉลา มีมุข อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
44 นางอุษณีย วงศคลัง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
45 นางสุภาพ ดวงจนัทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
46 นางอําพันธุ ผาสุขศาสตร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
47 นางสาวยุวด ี ดารก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
48 นางสุรัตน เทียนแจม อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
49 นางสาวศิรินาถ คําภา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
50 นายสุนทร อยูคํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
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                             ผอ.รพ.สต.ทองหลาง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 6 หมูบาน การเกิดการระบาด                 
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 7 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนับสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.ทองหลาง : ทางหมูบานมีการดําเนนิการอยางเต็มท่ี สรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ประธาน อสม.ทองหลาง : ไดมีการติดตามขาวสาร ชวยประชาสัมพันธสรางความตระหนัก
เนนการทําลายแหลงเพาะพันธุ อยากใหมีมาตรการบังคับกฎหมาย แตชวงนี้มีการเนนการสรางความรวมมือ    
กับ อสม.ถามีปญหาในการดําเนินงานใหแจงและนําเขาท่ีประชุมประธานอสม.ระดับอําเภอตอไป  
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การดํ า เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 3 วันท่ี 11 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานคลองแหง  

ตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายชาญชัย  บัวสาย ผอ.รพ.สต.บานคลองแหง 
5 นางมาลี บุญช ู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
6 นางสกาวเดือน  น้ําเพชร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
7 นายวันชัย  เยปอง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
8 นางสาวจี  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
9 นางชลอ  น้ําเพชร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 

10 นางยุพิน  คําลือ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
11 นางสุทธิณี  แอสุวรรณ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
12 นางบุญสราง  บุญช ู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
13 นางเพ็ญศร ี ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
14 นางเกเสาะ  ขันชัย อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
15 นายสมจิตต  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
16 นางสาววรรณทนา  แกวมณี อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
17 นางกาญจนา  ทองทัศน อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
18 นางสาวสมหวัง  วุนสด อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
19 นางสาวศุภลักษณ  สุวรรณ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
20 นายบุญวิชัย  ขําเนนิเพ่ิม อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
21 นางขวัญใจ  แมลงภู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
22 นางสาวจุฑารัตน  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
23 นางสาวน้ําคาง  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
24 นางมะลิ  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
25 นางสาวสมควร  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
26 นางเอ็นตะโก  คํามี อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
27 นางสาวศุภลักษณ  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
28 นางสาวพรทิพย  น้ําพุ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
29 นางสํานวน  สุขอินทร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
30 นางสมพร  ปาลสูตร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 

31 นางวรรณา  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
32 นางสาวสายทอง  ครองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
33 นางสาวจุฑาพร  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
34 นายณรงค  ชูประเสริฐ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
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                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.บานคลองแหง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 2 หมูบาน การเกิดการระบาด
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 1 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ          
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.บานคลองแหง : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนัก               
ใหกับชาวบาน เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต .บานคลองแหง : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุม                  
โรคไขเลือดออก ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
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                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

              
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 4 วันท่ี 12 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลสุขฤทัย อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธาน ี

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายวัฒนะ  ปานดวงแกว ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย 
5 นายวีระชัย   กระแหน นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางบุญชวย  กองแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
7 นางบังอร  บุตรแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
8 นางสุพรรณี  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
9 นางมะลิ  ทวมทํา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 

10 นายทองคํา  ไทยสรวง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
11 นางเรียม  มุสิราช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
12 นางประกอบ  กลิ่นบุญ  อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
13 นายณรงค  สุคนธชาต ิ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
14 นางยุพิน  คุยจาด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
15 นายทวีป  กสิกรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
16 นายสุนทร  พันธศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
17 นายชลอ  ภาคโพธิ ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
18 นางน้ําผึ้ง  สงวนเผา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
19 นายธนู  วงษขาว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
20 นางเจียม  เพลินจิตร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
21 นางสอางศรี  สําราญสุข อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
22 นายซง  บางบุญฤทธิ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
23 นางประโยชน  หิรัญสุทธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
24 นายบุญเลิศ  อ่ิมกมล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
25 นายธํารงค  บุญมา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
26 นายอํานาจ  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
27 นายเชาว  สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
28 นางสายหยุด  จินตนา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
29 นางสวัสดิ ์ สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
30 นางบังอร  บรรจง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    

31 นางมาเรียม  บางบุญฤทธิ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
32 นางมารยาท  สุวรรณศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
33 นางพรพรรณ  เพ็ญธัญกร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
34 นางจรรยา  คําดีวัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
35 นายปรีชา  แดงไผ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
36 นางบุญเสริม  จันทรศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
37 นางสุชาดา  มรกฎจินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
38 นางสุทิน  จุลพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
39 นายณรงค  พยัคฆมาก อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
40 นางอําไพ  เขมนกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
41 นางบังเอิญ  เรืองเดช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
42 นางสมจิตร  คํามัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
43 นางนิชญา  พวงทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
44 นางดรุณี  จิตเลิศอนันต อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
45 นางสอาด  ประกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
46 นางสาวมนทกานต  อาสโภ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
47 นางสุกัญญา  สุขประเสริฐ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
48 นางเฉลียว  จินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
49 นางสายันต  เอ่ียมเวช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
50 นางสาวสมพิษ  กังวาฬ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
51 นายจีระพัฒน  ปานา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
52 นางสายหยุด  พุฒพูล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
53 นางพวงรัตน  สังขแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
54 นางสาวนงลักษณ  ขําสด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
55 นายดํารงค  แสวงทรัพย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
56 นายบรรเจิด  คุมจิตร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
57 นายรุงโรจน  โฉมยง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
58 นางอุบล  แกวสา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
59 นายสมภพ  กุลพงษ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
60 นายบรรจง  ชมภูระยา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
61 นางจินดารัตน  เกษศิลป อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
62 นางสุดสาคร  ทองลิ้ม อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
63 นางสมบัต ิ คําจันทร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
64 นางอัชรา  พันธุเขียน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
65 นางธนัชพร  หนองคาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 
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ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 13 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 2 ต.สุขฤทัย บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                              อสม.สุขฤทัย : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุมโรคไขเลือดออก       
ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 5 วันท่ี 15 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลสุขฤทัย อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธาน ี

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายวัฒนะ  ปานดวงแกว ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย 
5 นายวีระชัย   กระแหน นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางสาววิไลลักษณ  โพธิ์ศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
7 นางพรทิพย  กลาถ่ินภ ู อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
8 นางวัฒนา  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
9 นางณัฐกานต  อินทะ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 

10 นางสาวทิพยภัสสร  หนูทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
11 นางสายฝน  คําภา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
12 นายเสมอ  อนุสรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
13 นางสาวสําล ี แกวอุน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
14 นางสาวกาญจนา  สังโยคะ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
15 นางวิไล  หนูเทศ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
16 นายอนันต  กอบธัญกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
17 นางสาววัชรินทร  โพธิ์ประดิษฐ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
18 นางสาวกาบแกว  จุลพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
19 นางเพ็ญศร ี ศรีมงคล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
20 นายประเมิน  รักเกียรติ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
21 นางกาหลง  ฤทธิ์สุข อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
22 นายนิรุต  คงพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
23 นางลําพึง  สกลรัตน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
24 นางพยอม  ระวังภัย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
25 นางมะลิ  ปานเกิด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
26 นางคนึงนิต  สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
27 นางสาวน้ําทรง  ใยบัว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
28 นางสุบัน  พูลกสิวิทย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
29 นางมารยาท  เพ็ชรมีคา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
30 นางบานเย็น  คุณพิพัฒน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 



-2- 

 
 
 

  
 
             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    

31 นางอรทัย  เนตรทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
32 นางสายหยุด  สุวรรณสาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
33 นางสาวกัลยา  จันทรฉาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
34 นายประสทิธิ์  พันธุศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
35 นางสํารวย  อุนจันทร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
36 นายวิเชียร  จบศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
37 นางสายจิตร  สอนเถ่ือน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
38 นางสาวสมหวัง  ปุมเพชร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
39 นางสมจิตร  ยอดตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
40 นางชุติมา  รอดนิล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
41 นางอนงคนาฎ  พันธุเขียน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
42 นายชํานาญ  แกลวเขตรการ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
43 นายทองคํา  คําดีวัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
44 นายสมเกียรต ิ อุนจัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
45 นางหนึ่งอารีย  มะการุณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
46 นางสาวสุมาล ี ยอดทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
47 นายอุดม  นฤคนธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
48 นางสํารวล  กาฬษร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
49 นายประจบ  จินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
50 นางถวัน  ใจอํ่า อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
51 นางสาวสมจิตร  ลองมะรุด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
52 นางสาวสาวิตร ี ชูชาต ิ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
53 นางสาวจินตนา  ศิริพิน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
54 นางกิมลี ้ พุมพงษ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
55 นางสาวจามจุร ี สามัญเขตการณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
56 นางสาวนฤมล  จั่นเย็น อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
57 นายดรัณ  คําภาพัก อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
58 นางธาน ี แสงแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
59 นางสําร ี จงเกษกรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
60 นางสาวพัชร ี มุจนานนท อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
61 นางสาวรุงนภา  จันทรศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
62 นางสาวบุญสม  ไวยธัญกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
63 นางสาวสุวิน ี วิเชียรรัมย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
64 นางสุนิศา  หนองคาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
65 นางฤทัย  คุณพิพัฒน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 
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ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 13 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 2 ต.สุขฤทัย บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                              อสม.สุขฤทัย : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุมโรคไขเลือดออก       
ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

              
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 





































และโรคติดต่อที่น ำโดยยุงลำย

ยุงลาย



โรคติดต่อท่ีน ำโดยยุงลำย

โรคไข้เลือดออก
โรคไวรัสซิกา
โรคไข้ปวดข้อยุงลาย (ชิคุนกนุยา)



อำกำรแสดงของโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย



อาการทั่วไป : มีไข ้ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ มีจุดสีแดงข้ึนตามล าตวั ยงัไม่มียา  
รักษาโดยเฉพาะ ตอ้งรักษาตามอาการ ส่วนวคัซีนยงัอยูใ่นขั้นพฒันา

โรคไข้เลือดออก : จะเร่ิมแสดงอาการหลงัจากถูกยงุลายท่ีมีเช้ือไวรัสแดงก่ีกดั 
ประมาณ 5-8 วนั 

อาการอ่ืนทีพ่บ : ไขสู้งลอย ปวดศีรษะ หนา้แดง ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ มีจุดสีแดงข้ึน
ตามล าตวั แขนขา 

โรคไข้เลือดออก



ระยะไข้สูง ให้ยาลดไข้ พาราเซตามอล ห้ามให้แอสไพริน
ให้ด่ืมน า้ชดเชย ด่ืมน า้ผลไม้ หรือผงน า้ตาลเกลือแร่
ตดิตามดูอาการผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด

กำรดแูลรักษำโรคไข้เลือดออก



กำรติดต่อ



โรคไวรัสซิกำ



โรคไวรัสซิกำ
เกดิจากการตดิเช้ือ : ไวรัสซิกา 
พาหะน าโรค : ยงุลาย เป็นชนิดเดียวกนักบัยงุท่ีเป็นพาหะของ
โรคไขเ้ลือดออก ไขป้วดขอ้ยงุลาย (Chikungunya)
โรคไวรัสซิกา : เร่ิมแสดงอาการหลงัถูกยงุลายท่ีมีเช้ือไวรัสซิกา
กดัประมาณ 4-7 วนั 
อาการ : ตาแดง ปวดขอ้ หากเกิดในหญิงตั้งครรภจ์ะส่งผลกบั
ทารกในครรภ ์ท าใหท้ารกมีศีรษะเลก็ตั้งแต่ก าเนิด/มี
ภาวะแทรกซอ้นระหวา่งตั้งครรภ์



อำกำรของโรคไวรัสซิกำ
ระยะฟักตัว : ใชเ้วลาเฉล่ีย 4-7 วนัหลงัโดนยงุกดั (สั้นสุด 3 วนัและยาวสุด 12 วนั)
อาการทีพ่บบ่อย ไดแ้ก่ 

 มีไข ้ปวดศีรษะ 
 มีผืน่แดง 
 เยือ่บุตาอกัเสบ ตาแดง(ไม่มีข้ีตา)
 ปวดกลา้มเน้ือ ปวดขอ้ 
 อ่อนเพลีย 
 บางรายอาจจะมีอาการต่อมน ้าเหลืองโต และอุจจาระร่วง

ซ่ึงโดยปกติแลว้อาการเหล่าน้ีจะเป็นเพียงเลก็นอ้ย ไม่รุนแรง และเป็นอยูป่ระมาณ 2-7 วนั
ยกเว้นในหญงิตั้งครรภ์ซ่ึงอาจท าให้เดก็ทารกทีค่ลอดมามีสมองเลก็ (microcephaly) 
หรือมีภาวะแทรกซ้อนระหว่างตั้งครรภ์ได้





การดูแลรักษาผู้ป่วยไวรัสซิกา
ผูป่้วยส่วนใหญ่มีอาการไม่รุนแรง ใหก้ารดูแลรักษาตามอาการ หา้มใช้ Aspirin 

และ NSAID เป็นยาแกป้วดหรือลดไข ้
การดูแลรักษาหญิงตั้งครรภท่ี์สงสัย/ยนืยนัการติดเช้ือไวรัสซิกา ใหดู้แลรักษาตาม

อาการและใหค้  าปรึกษาแนะน าทางจิตใจ ส าหรับการดูแลรักษาตามอาการมีดงัน้ี
1.อาการไข ้ใหเ้ชด็ตวั หรืออาบน ้าอุ่นดว้ยฝักบวั
2.อาการขาดน ้า ใหด่ื้มน ้า หรือน ้าผลไม้
3.อาการปวด ใหย้าแกป้วด
4.อ่อนแรง ใหพ้กัผอ่น
5.ผืน่ Maculopapular ใหท้า Calamine lotion
6.ตาแดงแบบไม่มีข้ีตา (Non-purulent conjunctivitis) หรือ Conjunctivitis hyperemia ให ้

Loratadine 5 mg ทุก 12  ชัว่โมง หรือ 10 mg ทุก 24 ชัว่โมง เพ่ือลดอาการคนั ตาแดง น ้าตา
ไหล



โรคชิคุนกนุยำ
(ไข้ปวดข้อยุงลำย)



ลักษณะโรค
เกดิจาการติดเช้ือ : ไวรัสชิคุนกนุยา
พาหะน าโรค : ยงุลาย

อาการ : คลา้ยไขเ้ลือดออก แต่ต่างกนัท่ีไม่มีการร่ัวของพลาสมาออกนอกเส้น
เลือด (อาการเลือดออก) จึงไม่พบผูป่้วยท่ีมีอาการรุนแรงมากจนถึงมีการช็อก



สำเหตุ

เกดิจากเช้ือ :ไวรัสชิคุนกนุยา (Chikungunya virus) 
พาหนะโรค : มียงุลาย Aedes aegypti, Ae. albopictus เป็นพาหะน าโรค
ระยะฟักตัว : ประมาณ 1-12 วนั แต่ท่ีพบบ่อยประมาณ 2-3 วนั
ระยะติดต่อ : ระยะไขสู้งประมาณวนัท่ี 2-4 เป็นระยะท่ีมีไวรัสอยูใ่นกระแส
เลือดมาก



วิธีกำรติดต่อ

เม่ือยงุลายตวัเมียกดัและดูดเลือดผูป่้วยท่ีอยูใ่นระยะไขสู้ง ซ่ึงเป็นระยะท่ีมีไวรัสอยู่
ในกระแสเลือด เช้ือไวรัสจะเขา้สู่กระเพาะยงุ และเพ่ิมจ านวนมากข้ึน แลว้เดินทาง
เขา้สู่ต่อมน ้าลาย เม่ือยงุท่ีมีเช้ือไวรัสชิคุนกุนยาไปกดัคนอ่ืนกจ็ะปล่อยเช้ือไปยงั
คนท่ีถูกกดั ท าใหค้นนั้นเกิดอาการของโรคได้



ระยะฟักตัว
โดยทัว่ไปประมาณ 1-12 วนั 
แต่ท่ีพบบ่อยประมาณ 2-3 วนั

ระยะตดิต่อ
ระยะไขสู้งประมาณวนัท่ี 2 – 4
เป็นระยะท่ีมีไวรัสอยูใ่นกระแสเลือดมาก



อาการและอาการแสดง

- มีไขสู้งอยา่งฉบัพลนั
- มีผืน่แดงข้ึนตามร่างกาย และอาจมีอาการคนัร่วมดว้ย 
- พบตาแดง (conjunctival injection) แต่ไม่ค่อยพบจุดเลือดออกในตาขาว
- มีอาการปวดขอ้ ซ่ึงอาจพบขอ้อกัเสบได ้ส่วนใหญ่จะเป็นท่ีขอ้เลก็ๆ เช่น ขอ้มือ 

ขอ้เทา้ อาการปวดขอ้จะพบไดห้ลายๆ แห่ง เปล่ียนต าแหน่งไปเร่ือยๆ อาการจะรุนแรง
มาก จนบางคร้ังขยบัขอ้ไม่ได ้อาการจะหายภายใน 1-12 สปัดาห์ 
- ผูป่้วยบางรายอาจมีอาการปวดขอ้เกิดข้ึนไดอี้กภายใน 2-3 สปัดาห์ต่อมา และบาง

รายอาการปวดขอ้จะอยูไ่ดน้านเป็นเดือนหรือเป็นปี 
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