
รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 1 วันท่ี 9 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นางจุรีรัตน  เพ็งอุน ผอ.รพ.สต.ทองหลาง 
5 นายนิมิตร  พ่ึงครุฑ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางสายรุง   กัลพะยา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
7 นางอโนมา   ชาญกิจกรรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
8 นางสาวศริญญา   อาจหาญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
9 นายวิชาญ   เถ่ือนวิถี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 

10 นายกิตวีระ   แกวการไร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
11 นางเข็มทอง   จาแดง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
12 นายวิเชียร   มัดสิงห อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
13 นางสาวสายฝน   มรรคผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
14 นางจันทรา  แสงศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
15 นางสาวสายรุง   พรรณเรงิ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
16 นางสาวลักขณา   พันธศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
17 นางสาวสําเริง   วองวิการณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
18 นายแดง   เครือศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
19 นางสุนันทา   นวลง้ิว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
20 นางสาวขวัญ   วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
21 นางพนม   ทูลพัฒ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
22 น.ส.สภุาวดี   คุมมวง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
23 นางสาวกรรธิดา   ลาธิ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
24 นางสาวจงรักษ   นวลง้ิว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
25 นางสาวดุจดาว   ออนทัพ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
26 นางสาวสุภาพร   ใจเด็จ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
27 นางสาวทองหลา   อ่ิมคํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
28 นายประเวก   อยูรอง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
29 นางสาสวณัฐญาดา   เจริญผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
30 นางสาววาสนา   วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา 
   

31 นายปรีชา บางประเสริฐ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
32 นางสาวสุนีย พันธระภะ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
33 นางสาวปยะศริน เจริญผล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
34 นางสาววรรณภา กองแกว อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
35 นายสมศักดิ์ สุขเจริญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
36 นายแดน ดีวัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
37 นางสาวรวิวรรณ อยูบํารุง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
38 นางสาวรุงรัตน โกมล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
39 นางสาวเดือนเต็ม กัญญาลักษณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
40 นางสาวชุติพร วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
41 นางสุวรรณ  เซงเซียน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
42 นางสาวสุวรรณา บุญประกอบ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
43 นางสาวปราณี วงศดวงดํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
44 นายจํารัส แกวการไร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
45 นางรําพึง ดีเทียน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
46 นางสุน ี ลาบลึก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
47 นางจํารัส กุมภาพันธ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
48 นางประไพ ขาวโต อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
49 นายธนวัฒด ี ธนโสดาบัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
50 นางผัด หาวหาญ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
51 นางบุญมา แจงพรรณา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
52 นางสาวชบาไพร ศรีจันทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
53 นายเสมียน เทพณรงค อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
54 นางยุพิน   คําภา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
55 นางสาวมยุร ี  ชูดวง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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                                รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                              - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                                สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนําในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.ทองหลาง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 6 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 7 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.ทองหลาง : ทาง อบต.ทองหลางมีโครงการหมูบานคัดแยกขยะ แตการเขารวม
โครงการบางหมูบานเขารวมไม 100 % จะมีการกระตุนใหทุกครัวเรือนเขารวมโครงการ 100 % เพ่ือเปนการ
ลดขยะซ่ึงเปนการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกไดระดับหนึ่ง  
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 2 วันท่ี 10 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นางจุรีรัตน  เพ็งอุน ผอ.รพ.สต.ทองหลาง 
5 นายนิมิตร  พ่ึงครุฑ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางกัญญาวีร แซกวย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
7 นางสาวอรนิชา เกตุสุวรรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
8 นางสาวเบญจพร แกวฝายนอก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
9 นางวาสนา ศรีไพร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 

10 นางสาวจันทกานต  จูมโสดา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
11 นางสาวจิต นกเอ้ียง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
12 นางสาวณิศรา วงสุขภิรมยด ี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
13 นางสาวภัทริน คณฑา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
14 นางกาญจนา วัฒนเกษกรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
15 นางปญญา จูมโสดา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
16 นางรัตนา นิลนารถ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
17 นางสาวกมลทิพย รุจนันทเจริญกุล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
18 นายสมนึก พันธแตง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
19 นางสําราญ อินตา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
20 นางสาวน้ําผึ้ง ออนนุม อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
21 นายอนันต จินตะกัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
22 นางบุญรอด ศรภักดี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
23 นางสาวมาติกา แจมจันทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
24 นางสาวบุญรวม พันเริง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
25 นางสุนทร ปญโย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
26 นางลัดดา กองศรี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
27 นางถาวร อินทรนอย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
28 นางพยอม แสงสวาง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
29 นางจุฑารัตน สถิตพงษ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
30 นางฉวีวรรณ เพ็ญเขตกรณ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                             - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                             - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20     
 

31 นางสําเนาว พงษทอง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
32 นางพรนภา สุนนชัย อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
33 นางสมแปลง เลยะกุล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
34 นางสาววาสนา สุขภาพ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
35 นางจารุณี กมุชาติ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
36 นางสุดใจ แสงสวาง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
37 นางสมคิด หาญรบ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
38 นายทัน เวรุวาปร ี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
39 นางประนอม บุญพูล อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
40 นางจันทรทิพย เกตุมะริกัน อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
41 นางวริวรรณ ภูมิพิทักษ อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
42 นายอํานวย พันธมี อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
43 นางเฉลา มีมุข อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
44 นางอุษณีย วงศคลัง อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
45 นางสุภาพ ดวงจนัทร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
46 นางอําพันธุ ผาสุขศาสตร อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
47 นางสาวยุวด ี ดารก อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
48 นางสุรัตน เทียนแจม อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
49 นางสาวศิรินาถ คําภา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
50 นายสุนทร อยูคํา อสม.รพ.สต.ทองหลาง 
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                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 



-4- 

                             ผอ.รพ.สต.ทองหลาง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 6 หมูบาน การเกิดการระบาด                 
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 7 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนับสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.ทองหลาง : ทางหมูบานมีการดําเนนิการอยางเต็มท่ี สรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ประธาน อสม.ทองหลาง : ไดมีการติดตามขาวสาร ชวยประชาสัมพันธสรางความตระหนัก
เนนการทําลายแหลงเพาะพันธุ อยากใหมีมาตรการบังคับกฎหมาย แตชวงนี้มีการเนนการสรางความรวมมือ    
กับ อสม.ถามีปญหาในการดําเนินงานใหแจงและนําเขาท่ีประชุมประธานอสม.ระดับอําเภอตอไป  
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การดํ า เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 3 วันท่ี 11 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานคลองแหง  

ตําบลทองหลาง อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี 

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายชาญชัย  บัวสาย ผอ.รพ.สต.บานคลองแหง 
5 นางมาลี บุญช ู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
6 นางสกาวเดือน  น้ําเพชร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
7 นายวันชัย  เยปอง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
8 นางสาวจี  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
9 นางชลอ  น้ําเพชร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 

10 นางยุพิน  คําลือ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
11 นางสุทธิณี  แอสุวรรณ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
12 นางบุญสราง  บุญช ู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
13 นางเพ็ญศร ี ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
14 นางเกเสาะ  ขันชัย อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
15 นายสมจิตต  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
16 นางสาววรรณทนา  แกวมณี อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
17 นางกาญจนา  ทองทัศน อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
18 นางสาวสมหวัง  วุนสด อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
19 นางสาวศุภลักษณ  สุวรรณ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
20 นายบุญวิชัย  ขําเนนิเพ่ิม อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
21 นางขวัญใจ  แมลงภู อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
22 นางสาวจุฑารัตน  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
23 นางสาวน้ําคาง  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
24 นางมะลิ  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
25 นางสาวสมควร  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
26 นางเอ็นตะโก  คํามี อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
27 นางสาวศุภลักษณ  ภูเหม็น อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
28 นางสาวพรทิพย  น้ําพุ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
29 นางสํานวน  สุขอินทร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
30 นางสมพร  ปาลสูตร อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 

31 นางวรรณา  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
32 นางสาวสายทอง  ครองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
33 นางสาวจุฑาพร  คลองแหง อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
34 นายณรงค  ชูประเสริฐ อสม.รพ.สต.บานคลองแหง 
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                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.บานคลองแหง : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 2 หมูบาน การเกิดการระบาด
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 1 ต.ทองหลาง บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ          
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                             อสม.บานคลองแหง : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนัก               
ใหกับชาวบาน เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต .บานคลองแหง : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุม                  
โรคไขเลือดออก ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
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                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

              
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 4 วันท่ี 12 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลสุขฤทัย อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธาน ี

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายวัฒนะ  ปานดวงแกว ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย 
5 นายวีระชัย   กระแหน นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางบุญชวย  กองแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
7 นางบังอร  บุตรแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
8 นางสุพรรณี  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
9 นางมะลิ  ทวมทํา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 

10 นายทองคํา  ไทยสรวง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
11 นางเรียม  มุสิราช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
12 นางประกอบ  กลิ่นบุญ  อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
13 นายณรงค  สุคนธชาต ิ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
14 นางยุพิน  คุยจาด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
15 นายทวีป  กสิกรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
16 นายสุนทร  พันธศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
17 นายชลอ  ภาคโพธิ ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
18 นางน้ําผึ้ง  สงวนเผา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
19 นายธนู  วงษขาว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
20 นางเจียม  เพลินจิตร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
21 นางสอางศรี  สําราญสุข อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
22 นายซง  บางบุญฤทธิ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
23 นางประโยชน  หิรัญสุทธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
24 นายบุญเลิศ  อ่ิมกมล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
25 นายธํารงค  บุญมา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
26 นายอํานาจ  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
27 นายเชาว  สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
28 นางสายหยุด  จินตนา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
29 นางสวัสดิ ์ สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
30 นางบังอร  บรรจง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    

31 นางมาเรียม  บางบุญฤทธิ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
32 นางมารยาท  สุวรรณศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
33 นางพรพรรณ  เพ็ญธัญกร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
34 นางจรรยา  คําดีวัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
35 นายปรีชา  แดงไผ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
36 นางบุญเสริม  จันทรศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
37 นางสุชาดา  มรกฎจินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
38 นางสุทิน  จุลพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
39 นายณรงค  พยัคฆมาก อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
40 นางอําไพ  เขมนกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
41 นางบังเอิญ  เรืองเดช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
42 นางสมจิตร  คํามัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
43 นางนิชญา  พวงทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
44 นางดรุณี  จิตเลิศอนันต อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
45 นางสอาด  ประกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
46 นางสาวมนทกานต  อาสโภ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
47 นางสุกัญญา  สุขประเสริฐ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
48 นางเฉลียว  จินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
49 นางสายันต  เอ่ียมเวช อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
50 นางสาวสมพิษ  กังวาฬ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
51 นายจีระพัฒน  ปานา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
52 นางสายหยุด  พุฒพูล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
53 นางพวงรัตน  สังขแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
54 นางสาวนงลักษณ  ขําสด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
55 นายดํารงค  แสวงทรัพย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
56 นายบรรเจิด  คุมจิตร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
57 นายรุงโรจน  โฉมยง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
58 นางอุบล  แกวสา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
59 นายสมภพ  กุลพงษ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
60 นายบรรจง  ชมภูระยา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
61 นางจินดารัตน  เกษศิลป อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
62 นางสุดสาคร  ทองลิ้ม อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
63 นางสมบัต ิ คําจันทร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
64 นางอัชรา  พันธุเขียน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
65 นางธนัชพร  หนองคาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 
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ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 13 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 2 ต.สุขฤทัย บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                              อสม.สุขฤทัย : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุมโรคไขเลือดออก       
ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

             
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 



รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน (อสม.) 

โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน                    
ดานการควบคุมปองกันโรคไขเลือดออก อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธานี ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖7 

รุนท่ี 5 วันท่ี 15 มกราคม 2567  เวลา 08.30-16.30 น. 
ณ หองประชุมโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลสุขฤทัย อําเภอหวยคต จังหวัดอุทัยธาน ี

------------------------------------ 

ผูเขาประชุม 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1 นายจตุภพ   ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
2 นางสาวมลฤดี   พัฒนพงษ นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3 นายจิรศักดิ ์  ไพมุย เจาพนักงานสาธารณสุขชํานาญงาน 
4 นายวัฒนะ  ปานดวงแกว ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย 
5 นายวีระชัย   กระแหน นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
6 นางสาววิไลลักษณ  โพธิ์ศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
7 นางพรทิพย  กลาถ่ินภ ู อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
8 นางวัฒนา  กีตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
9 นางณัฐกานต  อินทะ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 

10 นางสาวทิพยภัสสร  หนูทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
11 นางสายฝน  คําภา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
12 นายเสมอ  อนุสรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
13 นางสาวสําล ี แกวอุน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
14 นางสาวกาญจนา  สังโยคะ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
15 นางวิไล  หนูเทศ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
16 นายอนันต  กอบธัญกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
17 นางสาววัชรินทร  โพธิ์ประดิษฐ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
18 นางสาวกาบแกว  จุลพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
19 นางเพ็ญศร ี ศรีมงคล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
20 นายประเมิน  รักเกียรติ์ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
21 นางกาหลง  ฤทธิ์สุข อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
22 นายนิรุต  คงพันธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
23 นางลําพึง  สกลรัตน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
24 นางพยอม  ระวังภัย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
25 นางมะลิ  ปานเกิด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
26 นางคนึงนิต  สุพรรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
27 นางสาวน้ําทรง  ใยบัว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
28 นางสุบัน  พูลกสิวิทย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
29 นางมารยาท  เพ็ชรมีคา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
30 นางบานเย็น  คุณพิพัฒน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 



-2- 

 
 
 

  
 
             เริ ่มเปดประชุมเวลา 09.00 น. นายจตุภพ ดิษผล สาธารณสุขอําเภอหวยคต เปนประธาน       
ในการประชุม และดําเนินการประชุมตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
    

31 นางอรทัย  เนตรทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
32 นางสายหยุด  สุวรรณสาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
33 นางสาวกัลยา  จันทรฉาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
34 นายประสทิธิ์  พันธุศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
35 นางสํารวย  อุนจันทร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
36 นายวิเชียร  จบศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
37 นางสายจิตร  สอนเถ่ือน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
38 นางสาวสมหวัง  ปุมเพชร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
39 นางสมจิตร  ยอดตา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
40 นางชุติมา  รอดนิล อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
41 นางอนงคนาฎ  พันธุเขียน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
42 นายชํานาญ  แกลวเขตรการ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
43 นายทองคํา  คําดีวัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
44 นายสมเกียรต ิ อุนจัน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
45 นางหนึ่งอารีย  มะการุณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
46 นางสาวสุมาล ี ยอดทอง อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
47 นายอุดม  นฤคนธ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
48 นางสํารวล  กาฬษร อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
49 นายประจบ  จินดา อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
50 นางถวัน  ใจอํ่า อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
51 นางสาวสมจิตร  ลองมะรุด อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
52 นางสาวสาวิตร ี ชูชาต ิ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
53 นางสาวจินตนา  ศิริพิน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
54 นางกิมลี ้ พุมพงษ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
55 นางสาวจามจุร ี สามัญเขตการณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
56 นางสาวนฤมล  จั่นเย็น อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
57 นายดรัณ  คําภาพัก อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
58 นางธาน ี แสงแกว อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
59 นางสําร ี จงเกษกรณ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
60 นางสาวพัชร ี มุจนานนท อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
61 นางสาวรุงนภา  จันทรศรี อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
62 นางสาวบุญสม  ไวยธัญกิจ อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
63 นางสาวสุวิน ี วิเชียรรัมย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
64 นางสุนิศา  หนองคาย อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
65 นางฤทัย  คุณพิพัฒน อสม.รพ.สต.สุขฤทัย 
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ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  
                       จากสถานการณโรคไขเลือดออกของจังหวัดอุทัยธานี และสถานการณโรคไขเลือดออก
อําเภอหวยคต ในป 2566 ท่ีผานมา จึงขอชี้แจงวัตถุประสงคของการประชุมอบรมตามโครงการ มาตรการ
และแนวทางการปองกันและควบคุมโรคในระดับอําเภอ (รายละเอียดตามเอกสารแนบ) ตามประเด็นปญหาของ
ทีมนิเทศ สสจ.อุทัยธานี เพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหารวมกับผูเขารวมประชุม ดังนี้ 
                             - พ้ืนท่ีเกิดโรคไมสามารถควบคุมคาดัชนีลูกน้ํายุงลายใหเปน 0 ไดภายใน 5 วัน 
                             - คาดัชนีลูกน้ํายุงลาย (HI) ตองมาจากการสํารวจโดยเจาหนาท่ี 
                             - ภาชนะท่ีมีน้ําขังไมไดถูกจัดการใหมีจํานวนลดลง 
                             - ปญหาแหลงน้ําขัง น้ําไก/หมา/แมว 
                             - เม่ือพบผูปวยรายแรกของพ้ืนท่ี ทีมอําเภอตองดําเนินการลงพ้ืนท่ีเพ่ือวิเคราะหปญหา   
                               รวมกับพ้ืนท่ีเกิดโรค 
                             - ในรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวย ตองทําใหคาดัชนีลูกน้ํา เปน 0 ภายใน 5 วัน               
                               สวนนอกรัศมี 100 เมตร ตองประเมินคาดัชนีลูกน้ําตามมาตรการ  
                              - ปญหาพ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร จากบานผูปวยไมไดดําเนินการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขัง 
                              - พ้ืนท่ีนอกรัศมี 100 เมตร ตองดําเนินการตามมาตรการ และหากคา HI มากกวา 20               
                                ตองพนสารเคมีกําจัดยุงตัวเต็มวัย ทุก 7 วัน จํานวน 2 ครั้ง แลวประเมินคาดัชนีความชุก   
                                ของลูกน้ําอีกครั้ง 
                              - การทําประชาคม ตองใหความรูแกประชาชนในการจัดการภาชนะท่ีมีน้ําขังในบาน  
                                และบริเวณบานของตนเอง 
                              - พัฒนาทักษะ ของ อสม.ในการดําเนินการใหความรูแกเจาของบานในการจัดการภาชนะ 
                              - ตองมีการสรางแกนนํารวม ในการชวยดําเนินงานควบคุมโรคในพ้ืนท่ี นอกจาก อสม.     
                                แลวควรมีแกนนาํในชุมชน รวมในการดําเนินงาน 
                              - ในการดําเนนิงานควบคุมโรคไขเลอืดออก นอกจากเรื่องปริมาณในการดําเนินงานแลว                           
                                ควรเพ่ิมเติมในดานคุณภาพของการดําเนินงาน เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
                              - ขอความรวมมือผูนํามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบาน เนนการเก็บขยะในบานภาชนะ   
                                ในท่ีโลงแจง ลดจํานวนภาชนะใสน้ําท่ีไมจําเปน พ้ืนท่ีสีแดงควรมีการดําเนินการพน  
                                ท้ังหมูบาน การพนสารเคมีฆายุงตัวแก ในพ้ืนท่ีสีแดง ของดําเนินการพนวันท่ี         
                                0,1,2,3,7,14,21,28 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการควบคุมโรคในพ้ืนท่ีสีแดง 
                              - โรงเรียน – ขอความรวมมือทางนายกสมาคมไดประสานโรงเรียนใหมีการดําเนินงาน  
                                ใหโรงเรียนทุกโรงเรียน คา CI = 0 ใหมีการสรางแกนนําในโรงเรียนและรวมรณรงค  
                                สรางความตระหนักใหกับชุมชน แตตองมีมาตรการความปลอดภัยใหกับทางนักเรียน    
                                  ในการดําเนินกิจกรรม 
                              - ดําเนินการทํา MOU เพ่ือเปนการขับเคลื่อนในตําบล ขอเนนทาง อปท. ในการทําลาย  
                                 ยุงตัวแกในสถานศึกษา 
                              - การทําประชาคมควรมีการนําทุกภาคสวนเขารวม 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานประชุมครั้งท่ีแลว 

    - ไมมี 
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ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจาการประชุมครั้งท่ีแลว 

                       - ไมมี 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจงเพ่ือทราบ  

    - การแตงตั้ งหนวยปฏิบัติการควบคุมโรคติดตอระหวางอําเภอ จังหวัดอุทัยธานี  
(Communicable Disease Control Unit; CDCU) เพ่ือทําหนาท่ีในการเฝาระวัง สอบสวนโรค ปองกัน และ
ควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลง ในกรณีท่ีเปนโรคติดตออันตรายหรือโรคระบาด ภายใตพระราชบัญญัติโรคติดตอ 
พ.ศ. 2558/ หวงระยะเวลาดําเนินงาน / เปาหมายการดําเนินการ  

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องแจงเพ่ือพิจารณา  
                       จากการประชุมกลุม เพ่ือหาแนวทางการจัดการควบคุม ปองกันโรคในชุมชน การทําแผน
กิจกรรมรณรงคโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ี และนําเสนอกิจกรรมกลุมตามหัวขอท่ีไดรับ ดังนี้ 
             4.1 ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานควบคุมโรคไขเลือดออกในพ้ืนท่ีเกิดโรค                     
โดยเจาหนาท่ีสาธารณสุข อสม. ผูนําชุมชนและองคการปกครองสวนทองถ่ิน 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : เขตพ้ืนท่ีรับผิดชอบ จํานวน 13 หมูบาน การเกิดการระบาด            
มีอยูอยางตอเนื่อง เชน หมู 2 ต.สุขฤทัย บางหมูบานสามารถควบคุมโรคได จากการวิเคราะหความสําเร็จ     
ในการควบคุมโรคข้ึนอยูกับความรวมมือของชุมชน และความพรอมในการสนบัสนุนงบประมาณของ อปท.         
                             สสอ.หวยคต : ควรเนนใหคนในชุมชนมีความตระหนักในการปองกันการเกิดโรค
ไขเลือดออก และควรรวมดําเนินการปองกันกอนการระบาดของโรค เชน การรณรงค ขอความรวมมือ                
และควรมีการสรางมาตรการทางสังคมจากการทําประชาคม 
                       4.2 บทบาทหนาท่ีของหนวยงานตางๆ ในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน ผูนําชุมชน       
อสม.องคการปกครองสวนทองถ่ิน และเจาหนาท่ีสาธารณสุข 
                              อสม.สุขฤทัย : ทางหมูบานมีการดําเนินการอยางเต็มท่ีสรางความตระหนักใหกับชาวบาน 
เนนการประชาสัมพันธซ่ึงเปนบทบาทหนาท่ีผูนําชุมชน ท่ีผานมาไดดําเนินการอยางตอเนื่อง 
                             ผอ.รพ.สต.สุขฤทัย : ไดมีการติดตามปญหาการทํางานในการควบคุมโรคไขเลือดออก       
ของ อสม.และรวมประชุมชี้แจงปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันอยางตอเนื่อง 
                       4.3 การเตรียมความพรอมทรัพยากร ในการปองกันโรคไขเลือดออก ระยะกอนเกิดโรค 
และทรัพยากรในการควบคุมโรคไขเลือดออก เชน เครื่องพนสารเคมี สารเคมีกระปอง ทรายกําจัดลูกน้ํายุงลาย 
สารทากันยุง น้ํายาสารเคมีและน้ํามันเชื้อเพลิง ทุก อปท.ควรมีการเตรียมความพรอม หากมีการประกาศเปน
พ้ืนท่ีระบาดของโรค อาจจะสามารถใชงบประมาณในการจัดซ้ือได จะมีการพิจารณาในแนวทางตอไป 
                       4.4 การ ดํา เนิน กิจกรรม Big Cleaning Day กําหนดทุกวัน ศุกร ท่ี  2  ของ เดื อน                
เพ่ือฝกปฏิบัติการควบคุมโรคไขเลือดออก โดยทุกภาคสวนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม ทําลายแหลงเพาะพันธุ
ลูกน้ํายุงลาย กําจัดภาชนะท่ีอาจมีน้ําขัง ท้ังนี้ เนนใหทุกภาคสวนชวยกันในการดําเนินกิจกรรม Big Cleaning Day 

มติท่ีประชุม  :  รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืน ๆ  
                       - ไมมี 
เลิกประชุมเวลา  16.30 

 

 

 
 
 
 
 
 

                   
 (นางสาวมลฤดี พัฒนพงษ)                                    

นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
ผูบันทึกการประชุม 

              
(นายจตุภพ ดิษผล)                                                                         

สาธารณสุขอําเภอหวยคต 
ผูตรวจรายงานการประชมุ 





































และโรคติดต่อที่น ำโดยยุงลำย

ยุงลาย



โรคติดต่อท่ีน ำโดยยุงลำย

โรคไข้เลือดออก
โรคไวรัสซิกา
โรคไข้ปวดข้อยุงลาย (ชิคุนกนุยา)



อำกำรแสดงของโรคติดต่อน ำโดยยุงลำย



อาการทั่วไป : มีไข ้ปวดศีรษะ ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ มีจุดสีแดงข้ึนตามล าตวั ยงัไม่มียา  
รักษาโดยเฉพาะ ตอ้งรักษาตามอาการ ส่วนวคัซีนยงัอยูใ่นขั้นพฒันา

โรคไข้เลือดออก : จะเร่ิมแสดงอาการหลงัจากถูกยงุลายท่ีมีเช้ือไวรัสแดงก่ีกดั 
ประมาณ 5-8 วนั 

อาการอ่ืนทีพ่บ : ไขสู้งลอย ปวดศีรษะ หนา้แดง ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ มีจุดสีแดงข้ึน
ตามล าตวั แขนขา 

โรคไข้เลือดออก



ระยะไข้สูง ให้ยาลดไข้ พาราเซตามอล ห้ามให้แอสไพริน
ให้ด่ืมน า้ชดเชย ด่ืมน า้ผลไม้ หรือผงน า้ตาลเกลือแร่
ตดิตามดูอาการผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด

กำรดแูลรักษำโรคไข้เลือดออก



กำรติดต่อ



โรคไวรัสซิกำ



โรคไวรัสซิกำ
เกดิจากการตดิเช้ือ : ไวรัสซิกา 
พาหะน าโรค : ยงุลาย เป็นชนิดเดียวกนักบัยงุท่ีเป็นพาหะของ
โรคไขเ้ลือดออก ไขป้วดขอ้ยงุลาย (Chikungunya)
โรคไวรัสซิกา : เร่ิมแสดงอาการหลงัถูกยงุลายท่ีมีเช้ือไวรัสซิกา
กดัประมาณ 4-7 วนั 
อาการ : ตาแดง ปวดขอ้ หากเกิดในหญิงตั้งครรภจ์ะส่งผลกบั
ทารกในครรภ ์ท าใหท้ารกมีศีรษะเลก็ตั้งแต่ก าเนิด/มี
ภาวะแทรกซอ้นระหวา่งตั้งครรภ์



อำกำรของโรคไวรัสซิกำ
ระยะฟักตัว : ใชเ้วลาเฉล่ีย 4-7 วนัหลงัโดนยงุกดั (สั้นสุด 3 วนัและยาวสุด 12 วนั)
อาการทีพ่บบ่อย ไดแ้ก่ 

 มีไข ้ปวดศีรษะ 
 มีผืน่แดง 
 เยือ่บุตาอกัเสบ ตาแดง(ไม่มีข้ีตา)
 ปวดกลา้มเน้ือ ปวดขอ้ 
 อ่อนเพลีย 
 บางรายอาจจะมีอาการต่อมน ้าเหลืองโต และอุจจาระร่วง

ซ่ึงโดยปกติแลว้อาการเหล่าน้ีจะเป็นเพียงเลก็นอ้ย ไม่รุนแรง และเป็นอยูป่ระมาณ 2-7 วนั
ยกเว้นในหญงิตั้งครรภ์ซ่ึงอาจท าให้เดก็ทารกทีค่ลอดมามีสมองเลก็ (microcephaly) 
หรือมีภาวะแทรกซ้อนระหว่างตั้งครรภ์ได้





การดูแลรักษาผู้ป่วยไวรัสซิกา
ผูป่้วยส่วนใหญ่มีอาการไม่รุนแรง ใหก้ารดูแลรักษาตามอาการ หา้มใช้ Aspirin 

และ NSAID เป็นยาแกป้วดหรือลดไข ้
การดูแลรักษาหญิงตั้งครรภท่ี์สงสัย/ยนืยนัการติดเช้ือไวรัสซิกา ใหดู้แลรักษาตาม

อาการและใหค้  าปรึกษาแนะน าทางจิตใจ ส าหรับการดูแลรักษาตามอาการมีดงัน้ี
1.อาการไข ้ใหเ้ชด็ตวั หรืออาบน ้าอุ่นดว้ยฝักบวั
2.อาการขาดน ้า ใหด่ื้มน ้า หรือน ้าผลไม้
3.อาการปวด ใหย้าแกป้วด
4.อ่อนแรง ใหพ้กัผอ่น
5.ผืน่ Maculopapular ใหท้า Calamine lotion
6.ตาแดงแบบไม่มีข้ีตา (Non-purulent conjunctivitis) หรือ Conjunctivitis hyperemia ให ้

Loratadine 5 mg ทุก 12  ชัว่โมง หรือ 10 mg ทุก 24 ชัว่โมง เพ่ือลดอาการคนั ตาแดง น ้าตา
ไหล



โรคชิคุนกนุยำ
(ไข้ปวดข้อยุงลำย)



ลักษณะโรค
เกดิจาการติดเช้ือ : ไวรัสชิคุนกนุยา
พาหะน าโรค : ยงุลาย

อาการ : คลา้ยไขเ้ลือดออก แต่ต่างกนัท่ีไม่มีการร่ัวของพลาสมาออกนอกเส้น
เลือด (อาการเลือดออก) จึงไม่พบผูป่้วยท่ีมีอาการรุนแรงมากจนถึงมีการช็อก



สำเหตุ

เกดิจากเช้ือ :ไวรัสชิคุนกนุยา (Chikungunya virus) 
พาหนะโรค : มียงุลาย Aedes aegypti, Ae. albopictus เป็นพาหะน าโรค
ระยะฟักตัว : ประมาณ 1-12 วนั แต่ท่ีพบบ่อยประมาณ 2-3 วนั
ระยะติดต่อ : ระยะไขสู้งประมาณวนัท่ี 2-4 เป็นระยะท่ีมีไวรัสอยูใ่นกระแส
เลือดมาก



วิธีกำรติดต่อ

เม่ือยงุลายตวัเมียกดัและดูดเลือดผูป่้วยท่ีอยูใ่นระยะไขสู้ง ซ่ึงเป็นระยะท่ีมีไวรัสอยู่
ในกระแสเลือด เช้ือไวรัสจะเขา้สู่กระเพาะยงุ และเพ่ิมจ านวนมากข้ึน แลว้เดินทาง
เขา้สู่ต่อมน ้าลาย เม่ือยงุท่ีมีเช้ือไวรัสชิคุนกุนยาไปกดัคนอ่ืนกจ็ะปล่อยเช้ือไปยงั
คนท่ีถูกกดั ท าใหค้นนั้นเกิดอาการของโรคได้



ระยะฟักตัว
โดยทัว่ไปประมาณ 1-12 วนั 
แต่ท่ีพบบ่อยประมาณ 2-3 วนั

ระยะตดิต่อ
ระยะไขสู้งประมาณวนัท่ี 2 – 4
เป็นระยะท่ีมีไวรัสอยูใ่นกระแสเลือดมาก



อาการและอาการแสดง

- มีไขสู้งอยา่งฉบัพลนั
- มีผืน่แดงข้ึนตามร่างกาย และอาจมีอาการคนัร่วมดว้ย 
- พบตาแดง (conjunctival injection) แต่ไม่ค่อยพบจุดเลือดออกในตาขาว
- มีอาการปวดขอ้ ซ่ึงอาจพบขอ้อกัเสบได ้ส่วนใหญ่จะเป็นท่ีขอ้เลก็ๆ เช่น ขอ้มือ 

ขอ้เทา้ อาการปวดขอ้จะพบไดห้ลายๆ แห่ง เปล่ียนต าแหน่งไปเร่ือยๆ อาการจะรุนแรง
มาก จนบางคร้ังขยบัขอ้ไม่ได ้อาการจะหายภายใน 1-12 สปัดาห์ 
- ผูป่้วยบางรายอาจมีอาการปวดขอ้เกิดข้ึนไดอี้กภายใน 2-3 สปัดาห์ต่อมา และบาง

รายอาการปวดขอ้จะอยูไ่ดน้านเป็นเดือนหรือเป็นปี 


	รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ

	รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ

	รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ

	รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ

	รายงานการประชุมอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.)
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ
	มติที่ประชุม  :  รับทราบ


